
DATUM FOLLOWER Δ TAG

21.09.2026 389.052 +118

20.09.2026 388.934 +103

19.09.2026 388.831 +81

18.09.2026 388.750 +224

17.09.2026 388.526 +687

16.09.2026 387.839 +238

15.09.2026 387.601 +217

14.09.2026 387.384 +141

13.09.2026 387.243 +149

12.09.2026 387.094 +114

11.09.2026 386.980 +138

10.09.2026 386.842 +2

09.09.2026 386.840 +24

08.09.2026 386.816 -16

07.09.2026 386.832 +28

06.09.2026 386.804 +57

05.09.2026 386.747 +38

04.09.2026 386.709 +49

03.09.2026 386.660 +45

02.09.2026 386.615 +30

01.09.2026 386.585 +59

31.08.2026 386.526 +31

30.08.2026 386.495 +48

29.08.2026 386.447 +24

28.08.2026 386.423 +14

27.08.2026 386.409 +54

26.08.2026 386.355 +49

25.08.2026 386.306 +38

24.08.2026 386.268 +110
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23.08.2026 386.158 +73

22.08.2026 386.085 +118

21.08.2026 385.967 +98

20.08.2026 385.869 +95

19.08.2026 385.774 +43

18.08.2026 385.731 +1.729

02.08.2026 384.002 +210

01.08.2026 383.792 +181

31.07.2026 383.611 +239

30.07.2026 383.372 +240

29.07.2026 383.132 +126

28.07.2026 383.006 -7

27.07.2026 383.013 +70

26.07.2026 382.943 +62

25.07.2026 382.881 +41

24.07.2026 382.840 +66

23.07.2026 382.774 +21

22.07.2026 382.753 +108

20.07.2026 382.645 +166

18.07.2026 382.479 +162

15.07.2026 382.317 +67

14.07.2026 382.250 +80

13.07.2026 382.170 +30

12.07.2026 382.140 +74

11.07.2026 382.066 +30

10.07.2026 382.036 +59

09.07.2026 381.977 +43

08.07.2026 381.934 +38

07.07.2026 381.896 +2
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06.07.2026 381.894 n/a

Ohne Messung und daher nicht in der Tabelle: 03.08.2026–17.08.2026 · 16.07.2026–17.07.2026 · 19.07.2026 · +1 weitere (zusammen 19
Tage).

Alnatura – Followerentwicklung
@alnatura · Lebensmittelhandel

Reichweitenbarometer
Instagram-Reichweiten im Vergleich

Zeitraum: 06.07.2026 – 21.09.2026  Messtage: 59

www.reichweitenbarometer.de/marken/lebensmittelhandel/alnatura · Instagram Graph API (Business Discovery) · Stand 21.09.2026,
16:43 Uhr

Seite 3 / 3


